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Text: Günter Lohsträter

  Die Corona-Pandemie schränkte die Treffen von Kirchenmitgliedern mit Suchterkrankungen 
und deren Angehörigen in den bestehenden lokalen Selbsthilfegruppen ein.

Doch gerade für sie sind Begegnungen und Gespräche wichtig. Nun gibt es mit der Einrichtung 
von Online-Selbsthilfegruppen eine Alternative.

Nach einer sechsmonatigen Testphase gehen die Online-Selbsthilfegruppen ab Juli 2021 an 
den Start. „Mich begeistert die schon in kurzer Zeit gewachsene Offenheit und das Vertrauen 
der Teilnehmer auch in den ausschließlich virtuellen Treffen“, berichtet Frank Storck, einer der 
Initiatoren der Selbsthilfegruppen, von der Resonanz eines Teilnehmers aus der Testphase.
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https://www.nak-west.de/db/7880085/Meldungen/Online-Selbsthilfegruppen-fuer-Suechtige-und-Angehoerige
https://www.nak-suchtkranke.de/api/media/3163350/process?crop=fixwidth&height=1000&token=fb8cafc6b2b2deb4d43d3827a3af927f%3A1822531660%3A9969318&width=1500
https://www.nak-suchtkranke.de/
https://www.nak-suchtkranke.de/
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